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NARVARANDE
Ordforande

Ledamoter:

Ej tjanstgorande ersittare:

Opvriga nirvarande

Sekreterare

JUSTERING

Gruvsalen, stadshuset, 230206 14.00—16.00
Johan Ingvarson, kommunstyrelsen

Reinhold Knutsson, kommunstyrelsen
Inga-Maj Hult, SPF Seniorerna Héganas
Ulla Nyberg, SPF Seniorerna Hoganis
Karin Smede, SPF Seniorerna Kullaberg
Bennie Persson, SPF Seniorerna Tre byar
Arne Nilsson, SPF Seniorerna Tre byar
Mai-Lis Johansson, SPF Seniorerna Viken
Thomas Behrens, Kullabygdens RPG
Bengt Silfverstrand, PRO Hoganis

Leif Olsson, PRO Hoganis

Ulla Andersson, PRO Hoganis

Monica Strémgren SPF Seniorerna Hoganis
Erik Berg, PRO Héganis

Linnea Lohr, bistindshandlaggare, socialférvaltningen
Elvira Lundberg, bistindshandlaggare, socialforvaltningen

Josefina Persson, dldreinformator

Utsedd att justera Thomas Behrens
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PROTOKOLL

KOMMUNALA PENSIONARSRADET

HOGANAS 55 1) 4

KOMMUN

§1
VAL AV JUSTERINGSPERSON

Kommunala pensionirsradet beslutade

att  utse Thomas Behrens att justera métets protokoll.

§2
GENOMGANG AV DAGORDNINGEN

Alexandra Johnsson och Linda Franzon har limnat aterbud pga. av sjukdom.
Kommunala pensionirsrddet beslutade

att  godkinna dagordningen

§3
PRESENTATION

Ordforande och representanter presenterade sig for varandra.
Kommunala pensionirsradet beslutade

att ligga informationen till handlingarna

§4
GENOMGANG AV ARBETSFORMER, SAMMANSATTNING AV RADET OCH
DIALOGMOTETS SYFTE

Johan Ingvarson gick igenom arbetsordning f6r kommunala pensionirsradet i Héganas kom-
mun (KES 2022:03) vilket bland annat innefattar arbetsformer och pensionirsradets samman-
sattning.

Kommunala pensionirsradet ska ha 13 ordinarie representanter och atta ersattare. Pensionirs-
féreningarna ska utse 10 ordinarie och atta ersittare. Protokoll frin resp. férening dér det star
vem som viljs till representant och ersittare i kommunala pensionirsradet (KKPR) skickas till
sekreteraren.

Dialogmoétets syfte dr att ge pensiondrsforeningarna okat inflytande och delaktighet. Forslaget
som godkindes pa sammantridet dr att en representant fran respektive pensionarsférening
inkl. vice ordférande samt sekreteraren i kommunala pensiondrsradet triffas cirka 1 méanad
innan KPR:s sammantride for att férbereda och ge férslag pa punkter till sammantridet.

Kommunala pensionirsradet beslutade

att  ldgea informationen till handlingarna

SIGNATURER UTDRAGSBESTYRKANDE
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§5
VAL AV VICE ORDFORANDE

Thomas Behrens fran RPG valdes till vice ordférande pa 1 4r. Pa sammantriadet 220207 be-
stimdes det att vice ordférandeskapet ska alternera mellan de olika féreningarna i den ordning
de stir pd adresslistan. Pa sammantridet 230206 dndrades detta till vice ordférandeskapet ska
alternera mellan SPF, RPG och PRO. Delar av ridet vill sedan att detta utvirderas

Kommunala pensionirsrddet beslutade

att  lagea informationen till handlingarna

§6
GENOMGANG AV FOREGAENDE PROTOKOLL

Protokollet fran sammantradet 221128 gicks igenom.
Kommunala pensionirsradet beslutade

att  godkinna féregiaende protokoll

§7

INFORMATION OM DET PROAKTIVA/FOREBYGGANDE ARBETET, INOM
MYNDIGHETSENHETEN, FOR ATT OKA TILLGANGLIGHETEN

-LINNEA LOHR, BISTANDSHANDLAGGARE OCH ELVIRA LUNDBERG,
BISTANDSHANDLAGGARE SOCIALFORVALTNINGEN

Linnea Lohr och Elvira Lundberg informerar om den satsning som gors pa Myndighetsen-
heten for att Oka tillgangligheten och kunskapen om vilket st6d som finns att fa i kommunen
vi behov av hemtjinst, planering av ditt framtida boende med mera. Planeringen ar att bescka
alla kommundelar under viren minst tva ganger och bland annat besoka traffpunkter och
bibliotek. Se bilaga 1.

Bistandshandliggarna kommer girna ut och informerar er férening ocksa. Bjud till exempel in
dem pa ett medlemsméte eller annat méte, det gar ocksa bra att bjuda in firdtjansthandlag-
gare, samordnare kognitiv sjukdom eller anhérigsamordnare. Det gar bra att ta kontakt med
KPR:s sekreterare for att boka.

Kommunala pensionidrsradet beslutade

att ligga informationen till handlingarna

SIGNATURER UTDRAGSBESTYRKANDE
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§8

INFORMATION OM SENIOR SPORT CHALLENGE, EN PROAKTIV/FOREBYGGANDE
SAMVERKANSSATSNING FOR KOMMUNENS SENIORER UTIFRAN FINGER-
STUDIEN FOR EN BATTRE HALSA

- JOSEFINA PERSSON, ALDREINFORMATOR, SOCIALFORVALTNINGEN

Josefina Persson informerade om Senior Sport Challenge som ir ett proaktivt arbete i samver-
kan med Linda Franzon pa Kultur och Fritidsférvaltningen och Josefina Persson pa socialfor-
valtningen samt foreningar, féretag och civilsamhillet.

Senior sport Challenge kommer att innehalla olika aktiviteter och foreldsningar utifran Finger-
studien och boken hjirnhilsa av Miia Kivipelto dvs hilsosam och mangsidig kost, fysisk akti-
vitet, hjarngymnastik och kognitiv trining, sociala aktiviteter och avkoppling. I fingerstudien
ingar dven kontroll av blod och kirlrelaterade faktorer men hir hinvisas seniorerna till pri-
marvarden.

Aktiviteterna och foreldsningar kommer erbjudas en férmiddag i veckan i 10 veckor samt av-
slutning med start 28 mars. Seniorerna kommer dven att fa ett programhifte med hemuppgif-
ter att gora i veckorna. Exempel pa aktiveter och foreldsningar dr tipsrunda, paskjakt, trd-
ningspass, padel, glidjetrining, hilsovandring, kostinspiration, sing med mera.

Syftet ar att férebygga och minska risken f6r manga livsstilssjukdomar, minnesproblem och
kognitiv sjukdom. Att fi seniorerna i Hogands kommun att ma bra fysiskt och psykiskt.

Sprid girna denna inbjudan till alla er medlemmar. Bilaga 2.

Kommunala pensionirsradet beslutade

att ligga informationen till handlingarna

§9
JOHAN INGVARSON INFORMERAR FRAN KOMMUNSTYRELSEN

e Johan informerar att Héganis kommun kopt Widdings villa som ligger bade centralt
och strategiskt i Hoganis. Ar i nuliget oklart vad den kommer att anvindas till. Sa
snart som mojligt kommer dock parken att 6ppnas upp f6r allminheten.

e Kulturhusbygget gar enligt plan och beriknas var klart sommaren 2024.

e Bruksskolan beriknas var firdigbyged till skolstarten hésten 2023. Det édr en utmaning
att bygea nytt samtidigt som skolverksamheten pagar.

e Medborgarundersékningen 2022 visar att Hoganisarna 6verlag dr mer néjda 4n riks-
genomsnittet. En kort sammanfattning av Medborgarundersdkning bifogas. Bilaga 3

Kommunala pensionirsradet beslutade

att  ldgea information till handlingarna
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§ 10

OVRIGA FRAGOR

e Pensionirer i Viken dr oroade om hur det Mobila teamet inom Region Skane fungerar
och att det snart inte kommer att finnas nagon likare pa vardcentralen 1 Viken.

e Storgatans forlingning. Det upplevs att det 4r morkt pa gaingbanan. Johan uppmanar
att anmala detta direkt till servicecenter.

e Tixar-Malte dr en tillgang f6r kommunens seniorer bade vad det giller digital hjilp och
skyddsronder i hemmet.

Kommunala pensionirsrddet beslutade

att lagga informationen till handlingarna

§11

NASTA SAMMANTRADE

Nista sammantride med kommunala pensiondrsradet dr mandag 27 mars klockan 13.00—
15.00 (Observera tiden) 1 Gruvsalen, Stadshuset och nista dialogméte dr mandag 27 februari
klockan 14.00-15:00 pa Brorsbacke Storgatan 35 B i Hoganis

Ovriga mote under aret kommer att vara 230529, 230918 samt 231113 klockan 14-16.

UNDERSKRIFTER

Vid protokollet
Josefina Persson

Ordférande
Johan Ingvarson

Justerande

Thomas Behrens
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