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Aktiviteter under 
hela sommaren
Sommarboken
 ► 1 juni–31 augusti  

Dags för årets stora läsäventyr! Låna 
och läs 5 böcker i sommar och få en 
bok i present. Du kan läsa vilka böck-
er du vill - faktaböcker, skönlitteratur, 
ljudböcker och e-böcker. Fyll i vilka 
böcker du läst i sommarbokshäftet 
och lämna in på något av biblioteken i 
kommunen.
Arrangör: Höganäs Bibliotek, 042-33 
73 69, biblioteket@hoganas.se

Lilla sommarboken
 ► 1 juni–31 augusti  

Högläsning för dig som inte läser själv 
ännu. Låna och läs 5 böcker tillsam-
mans och få en pixi-bok som pris. Fyll 
i lilla sommarboken-häftet och lämna 
in på något av biblioteken i kommu-
nen. 
Arrangör: Höganäs Bibliotek, 042-
33 73 69, biblioteket@hoganas.se               

Tumlarsafari
 ► Juni - augusti  

Häng med och spana efter tumlare!                                
Plats: Mölle hamn/Kullaberg                                    
Ålder: 5 år och uppåt, 
även föräldrar kan delta.                                                     
Entré: Olika priser, info på hemsidan.                                   
Anmälan: Bokning och 
info via hemsidan, www.
kullabergsguiderna.se/tumlarsafari/                             
Arrangör: Kullabergsguiderna

Grott- och naturvandring

 ► Juni - augusti  

Häng med på vandring!                                     
Plats: Samling utanför 
Naturum Kullaberg                                    
Ålder: 8 år och uppåt, 
även föräldrar kan delta.                                                     
Entré: Olika priser, info på hemsidan.                                   
Anmälan: Bokning och 
info via hemsidan, www.
kullabergsguiderna.se/grottvandring/                             
Arrangör: Kullabergsguiderna

Prova på bergsnedfirning

 ► Juni - augusti  

Prova på att firas ned för berget!                                           
Plats: Samling utanför 
Naturum Kullaberg                                     
Ålder: 6 år och uppåt, 
även föräldrar kan delta.                                                     
Entré: Olika priser, info på hemsidan.                                   
Anmälan: Bokning och info via 
hemsidan, www.kullabergsguiderna.
se/bergsnedfirning/                   
Arrangör: Kullabergsguiderna

Drop in-verkstad hos KKAM

 ► Juni - augusti  

Kom till vår drop in-verkstad och 
prova på att jobba med lera. Onsdagar, 
kl. 16.00-18.00 samt lördagar, 13.00-
16.00. 
Plats: KKAM-ateljén, Gärdesgatan 4B
Ålder: 7 år och uppåt
Kostnad: 150 kr/tillfälle
Anmälan: Drop in
Arrangör: KKAM

Lär dig segla!
► Vecka 25–26 eller 28–29                                                                                                      

Seglarskola för nybörjare och 
fortsättningskurs i optimistjolle.                                                    
Plats: Hamnen i Nyhamnsläge.                                                                                                 
När: Vecka 25–26 eller vecka 28–29, 
nybörjarkurs 9.00–1200, fortsätt-
ningskurs 13.00–16.00.  
Ålder: Från årskurs 2 och uppåt, 
krav att kunna simma 200 meter.                                   
Kostnad: 1800 kr samt medlemskap, 
300 kr per person eller 600 kr per 
familj.                         
Anmälan:  
www.nyhamns byalag.se/rode-orm                                                            
Arrangör: Röde Orm, seglar klubben  
i Nyhamnsläge.

Lär dig att segla tvåmans-
jollen Feva!    

 ► Vecka 25–26 eller 28–29                                                                                                      
Storleksmässigt passar Feva perfekt för 
dig som blivit för stor för optimistjolle.                     
Plats: Hamnen i Nyhamnsläge                                                                                             
När: Vecka 25- 26 eller vecka 
28- 29, nybörjarkurs 9.00-12.00, 
fortsättnings kurs 13.00-16.00.                           
Ålder: Vi rekommenderar att yngre 
deltagare har sjövana och provat på 
segling tidigare. Äldre deltagare är 
välkomna som nybörjare. Anmäler 
du dig till fortsättningskurs ska du 
kunna vara både rorsman och gast.                                                                                 
Kostnad: 1800 kr samt medlemskap, 
300 kr per person eller 600 kr per 
familj.                
Anmälan:  
www.nyhamnsbyalag.se/rode-orm                                                 
Arrangör: Röde Orm, seglar klubben i 
Nyhamnsläge.       
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ER-Ungs sommarkul
 ► 18 juni–5 juli  

Sommarjobbarna fixar skojset! Ak-
tiviteter runt om i bygden. För fler 
detaljer, håll utkik på våra sociala 
medier Insta:  
@ericruuthkulturhus, Snap: erungho-
ganas
Ålder: 10–17 år.
Fri entré
Anmälan: Ingen.
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Öppet på ER-Ung Höganäs
 ► Torsdagar 20 juni - 1 augusti, 
15.00-21.00  

Öppet på fritidsgården. Brädspel, 
X-box, musik, quiz, häng på altanen, 
bakning, basket, kreativt skapande... 
(Obs! Stängt torsdag 11 juli. Flyttad 
till onsdag 10 juli).
Plats: Eric Ruuth kulturhus
Ålder: Du som gått ut årskurs 6 - 17 
år.
Fri entré
Anmälan: Drop-in
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Våfflor och 
sommaraktiviteter i 
Björkeröd på Kullaberg
 ► 22, 29 juni, 6, 27 juli och  

 3, 10 augusti  

Under sommarlovet kommer 
lokalavdelningens ungdomar sälja 
våfflor och erbjuda aktiviteter för stora 
och små vid vår stuga i Björkeröd på 
Kullaberg. Här kan ni fika, pyssla och 
prova på olika aktiviteter. Passa även 
på att hämta ut Skogsmullekartan och 
ge er ut på en vandring på Kullaberg. 
Fler datum kommer, på hemsida och 
Facebook.
Plats: Friluftsfrämjandets stuga i 
Björkeröd på Kullaberg
Ålder: Alla åldrar. 
Fri entré
Arrangör och kontakt: Frilufts-
främjandet Helsingborg - Kullabygden 

Hemsida: www.friluftsframjandet.se/
helsingborg 
Facebook: htttps://www.facebook.
com/friluftsframjandethelsingborgkul-
labygden

Sommarorientering           
Prova på orientering - för 
hela familjen
 ► Torsdagar - 27 juni, 4 juli, 
11 juli, 18 juli, 1 aug & 8 aug,       
17.30 - 19.00  

Från lätta till lite klurigare banor. 
Banornas längd är från 1,5 km till 
4,5 km. Du väljer vilken bana du vill 
prova.
Plats: Plats varierar.
27 juni - Vikens hamn
4 juli - Mölle hamn
11 juli - Jonstorp, badplatsen
18 juli - Lerbergsskogen
1 aug - Lerbergsskogen
8 aug - Lerbergsskogen
Ålder: För alla från 8 år. Yngre i vux-
ens sällskap.
Entré: 25 kr barn/ungdomar och 50 
kr vuxna. 
Arrangör och kontakt:
IS Kullen, www.iskullen.nu
Lena Norrman, 0707-669490

Gör armband med 
växtfärgat garn, solbingo, 
så i kruka och Någon bor i 
havet - vem?
 ► Olika datum, 13.00 - 15.00  

Häng med på roliga aktiviteter med 
Höganäs mobila naturskola! Olika 
platser olika datum, drop in:
28 juni - Kvickbadet
4 juli - Viken, stranden vid Fortet
12 juli - Jonstorp, Revet
1 augusti - Kvickbadet
Ålder: Barn, unga och familjer
Fri entré
Arrangör: Höganäs mobila natursko-
la, jmugander15@gmail.com

Sommar-seglarskola  
i Jonstorp
 ► Vecka 27, 28, 29 & 30  

Vi har roligt och lär oss om havet och 
seglar tillsammans. 
Ålder: 5 år och uppåt.
Plats: Jonstorps Hamn.
Kostnad: Läs mer på:  
www.jonstorpsjolleklubb.se/
Anmälan: www.jonstorpsjolleklubb.se
Arrangör: Jonstorps Optimistjolle-
klubb.

Segling med Lerbergets 
Segelsällskap
 ► Hela sommaren 

Kom och segla med oss! Vi erbjud-
er flera olika kurser och aktiviteter. 
Under vecka 28 kommer vi finnas på 
plats vid Kvickbadet för den som vill 
prova på optimistjuolle. Vi ses!
Ålder: Olika åldrar
Plats: Lerbegets hamn
Kostnad: Läs mer på: www.lerss.se
Anmälan: Via hemsidan
Arrangör: Lerbergets Segelsällskap

Sommartennis
 ► Vecka 27, 28 & 29, 15.00 - 
20.00  

Under vardagar i vecka 27 - 29 er-
bjuder vi sommartennis för alla nivåer 
och åldrar. Man kan spela 1-2 timmar 
om dagen. Tränare: Stefan Branislav.                                                 
Ålder: Alla åldrar.                                 
Plats: Kullabygdens Tennis, 
Sporthallsvägen 15, Höganäs.                                              
Kostnad: Följande priser gäl-
ler för 1 timme per vecka: Mini: 
525:- Junior: 575:- Vuxen: 675:-                                                            
Anmälan: info@kbts.se senast 18/6                                                   
Arrangör: Kullabygdens Tennis.

Aktiviteter i 
datumföljd
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Sommarlovsverkstad - Elsa 
Beskows sagovärld
 ► 1 juni eller 15 juni, 9.00 - 12.00  

Har du besökt Elsa Beskows sagovärld 
på Museet? Är du mellan 7 och 12 år? 
Tycker du om att fantisera precis som 
Elsa Beskow och funderar över vad 
som händer i hennes sagovärld?
Då är du välkommen till ateljén lör-
dagen den 1 juni eller lördagen den 15 
juni, för en workshop där vi  tillsam-
mans skapar en alldeles egen magisk 
sagovärld i lera.
Plats: KKAM-ateljén, Gärdesgatan 
4B.
Ålder: 7 - 12 år.
Kostnad: 300 kr.
Anmälan: För mer info och anmälan, 
gå in på www.KKAM.nu
Arrangör: KKAM

Skrivarläger med biblioteket
 ► 11 - 12 juni, 10.00–12.30  

Få tips och inspiration att skriva egna 
berättelser. Vi träffas två förmiddagar 
och skriver tillsammans. Vid fint väder 
är vi utomhus. Mellanmål ingår. Med-
dela eventuella allergier. 
Plats: Höganäs Bibliotek, Köpmans-
gatan 10
Ålder: 10-13 år 
Fri entré 
Anmälan: senast fredag 7 juni till 
biblioteket@hoganas.se
Arrangör: Höganäs Bibliotek, www.
bibliotekfh.se

Hallå häst!
 ► 12 juni, 10.30-12.30  

Vi övar på att samarbeta med häs-
ten från marken. Vi varvar teori och 
roliga, praktiska övningar och avslutar 
med fika och reflektion. 
Plats: Kullabergs islandshästar
Ålder: 10-15 år
Entré: 300 kr
Anmälan: Mejl till elin@hastafrojd.se 

eller 0702515345
Arrangör: Hästafröjd, www.hastaf-
rojd.se

Pärltorsdag
 ► 13, 20 & 26 juni, 13.00–15.00  

Pyssla fina saker med pärlor. 
Plats: Höganäs Bibliotek, Köpmans-
gatan 10
Ålder: 7-13 år
Fri entré 
Anmälan: drop-in
Arrangör: Höganäs Bibliotek, www.
bibliotekfh.se

Tecknarkollon
 ► 17 - 20  juni & 8-9 juli, 10.00 - 
14.00  

Kom och skapa med konstnären och 
barnboksillustratören Mattias Olsson. 
Vi jobbar med olika teman;
17–18 juni - Coola Anfang-
er-bokstäver med berättelser.                               
19–20 juni - Hemliga väsen och 
fantasivärldar. 
8–9 juli - Djur, svampar och mystiska 
stubbar. 
Plats: Järnvägsgatan 2, Höganäs.
Ålder: 10 år och uppåt.
Kostnad: 1000 kr/ kurs. 
Anmälan: Info och anmälan, m.hjer-
peolsson@telia.com, 0733–628220. 
Arrangör: Mattias Olsson

Tosselilla sommarland   
 ► 18 juni, 07.45–18.30 

Följ med på en härlig tossig dag. 
Massor av kul aktiviteter samt badland. 
Plats: Samling Höganäs Busstorg 
klockan 07.45.
Ålder: Du som börjar årskurs 7 till 
hösten – 17 år.
Kostnad: 350 kr inklusive resa (hyrd 
buss) och entré, betalas vid anmälan.
Anmälan: Via kommunens 
e-tjänst, https://minasidor.ho-
ganas.se/tosselilla senast söndag 
9 juni. Begränsat antal platser!                                                                                                                                    

Kontakt: Carina Jesperson,  
073-4357583.
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Höganäs Bibliotek bjuder in  
till boktips och fika
 ► 18 juni, 14.00–14.45  

Biblioteket har laddat upp med massa 
bra boktips inför sommarläsningen! 
Kom, lyssna och fika. 
Plats: Höganäs Bibliotek, Köpmans-
gatan 10
Ålder: 8-12 år 
Fri entré 
Anmälan: senast måndag 17 juni till 
biblioteket@hoganas.se
Arrangör: Höganäs Bibliotek, www.
bibliotekfh.se

Testa labyrintorientering
 ► 18 juni, 16.00 - 18.008 

Från lätt till riktigt klurigt och snabbt. 
Utmana kompisgänget! Drop in 
mellan 16.00 - 18.00. 
Plats: Kvickbadet, gräsplanen.
Ålder: För alla från 8 år, vi vänder oss 
även till vuxna. 
Fri entré
Arrangör och kontakt:
IS Kullen, www.iskullen.nu

Tjejträff på ER-Ung Höganäs
 ► 19 juni, 13.00 - 17.00 

Vi gör fruktsallad, snapchat-challenge, 
vanliga gården-grejerna och karaoke. 
Plats: Eric Ruuth kulturhus. 
Ålder: Du som gått ut årskurs 6  - 17 
år.
Fri entré
Anmälan: Drop-in
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus 

Aktiviteter i datumföljd
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Bio - Rock of ages
 ► 20 juni, 19.00  

Rockig feelgood-film och popcorn i 
bion på Eric Ruuth kulturhus. 
Plats: Eric Ruuth kulturhus
Ålder: Du som gått ut årskurs 6  
till 17 år.
Fri entré
Anmälan: Nej.
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

ER Häst - Dagläger
 ► 24 juni, 10.00-15.00  

På förmiddagen pysslar vi och jobbar 
med hästarna från marken, i grupp. 
Efter lunch tar vi en skön ridtur på 
berget. Ridvana krävs. 
Plats: Kullabergs islandshästar
Ålder: Du som gått ut årkurs 5 - 17 år
Entré: 380 kr
Anmälan: Till Elin på 0734-357041, 
begränsat antal platser. 
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Volleyboll

 ► 24 juni, 14.00–17.00  

Vi lirar volleyboll tillsammans.                                         
Plats: Multiarenan Nyhamnsskolan                                    
Ålder: Du som gått 
ut årskurs 6 - 17 år                                                          
Fri entré                                      
Kontakt: Jörgen Thell, 0734-357032                                  
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Cirkusskola
 ► 25 - 29 juni , 9.00–12.00  

Nu får alla cirkussugna barn återigen 
chansen att under fem dagar prova 
på cirkusartistens svåra konster. Duo 
Danzeros Cirkusskola lär ut grunderna 
i akrobatik, clowneri, enhjulscykling, 
jonglering och lindans. 
Plats: Tivolihuset, Östra Parkgatan 2, 
Höganäs.
När: Tisdag 25 juni–lördag 29 juni  
kl. 9.00–12.00.
Ålder: För barn från 8 år.
Kostnad: 625 kr.  

Anmälan: Bindande anmälan senast 
16 juni, biljetter bokas via www.nortic.
se eller Höganäs Bibliotek.
Arrangör: Kultur- och fritids-
förvaltningen

Bollsport och hinderbana
 ► 25 juni, 10.00–19.00  

Vi börjar med bollsport i hela hallen, 
sen blir det uppblåsbar hinderbana!
Plats: Läktarhallen, Höganäs sport-
center
Ålder: Du som gått ut årskurs 5 - 17 
år
Fri entré
Anmälan: Drop-in
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Kustfiske

 ► 25 juni, 12.00–17.00  

Det blir spöfiske antingen på 
Kullaberg eller Svanshall, väder 
avgör. Det finns fiskespö att låna. 
Kläder efter väder. Max 7 platser.                                         
Plats: Samling Eric 
Ruuth kulturhus 12.00                                                 
Ålder: Du som gått 
ut årskurs 6 - 17 år                                                          
Fri entré                                      
Anmälan: Jörgen Thell, 0734-357032                                  
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

EPA-träff 2024
 ► 29 juni, 14.00–18.00  

Tävlingar, publikens favorit, mingel, 
grill och mycket mer! Alla välkomna!
Plats: Nytorp, The Saints motorgård
Ålder: Alla åldrar
Fri entré
Anmälan: Följ oss @ericruuthkultur-
hus på Instagram för länk
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus och 
The Saints

Juli
Liseberg
 ► 1 juli, 07.45 - 24.00  

Eric Ruuth kulturhus med dess fritids-
gårdar åker till Liseberg för en heldag 
med karuseller och berg- och dalba-
nor. Vi samlas 07.45 vid Eric Ruuth 
kulturhus. Kom i tid! Hemgång sker 
när Liseberg stänger för kvällen vid 
22.00. Begränsat antal platser. 
Ålder: Du som gått ut årskurs 6 till 
17 år.
Kostnad: 595 kr
Anmälan: Via kommunens e-tjänst, 
https://minasidor.hoganas.se/liseberg
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus.

Pokémon Raidhour

 ► 3 juli, 17.00–19.30  

Kom och spela Raidhour 
med oss. Max 7 platser.                                          
Plats: Eric Ruuth kulturhus                                   
Ålder: Du som gått 
ut årskurs 5 - 17 år                                                          
Fri entré                                      
Kontakt: Jörgen Thell, 0734-357032                                  
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Fiske och kanot vid 
Hjörneredssjöarna
 ► 4 juli  

Vi hyr kanoter och ger oss ut och fiskar 
i en insjö som ligger utanför Laholm. 
Man sitter två personer i en kanot. 
Abborre, gös och gädda finns här. Så 
fiskeutrustning som klarar detta är en 
fördel. Har du ingen egen utrustning, 
meddela detta vid anmälan så försöker 
vi lösa det. Begränsat antal platser!
Ålder: Du som gått ut årskurs 6  
till 17 år.
Entré: 150 kr
Anmälan: filip.elgstrom@hoganas.se
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus
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Sommarlovsverkstad - måla 
baksidaporträtt
 ► 8 - 11 juli, 10.00 - 12.00  

Sommarlovsverkstad med gästlärare 
Sara N Bergman, med fokus på att 
göra ”baksidaporträtt” - måla på be-
fintliga tavlors baksida. 
Plats: KKAM-ateljén, Gärdesgatan 4B
Ålder: 7 år och uppåt
Kostnad: 600 kr
Anmälan: För mer info och anmälan, 
gå in på www.KKAM.nu
Arrangör: KKAM

Bumpersoccer

 ► 8 juli, 14.00–17.00  

Studsa och tackla ditt 
lag till att göra mål hos 
motståndarna, fartfyllt och roligt!                                           
Plats: Jonstorps idrottsplats                                 
Ålder: Du som gått 
ut årskurs 6 - 17 år                                                          
Fri entré                                      
Kontakt: Jörgen Thell, 0734-357032                                  
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Fiske på Råå-båten

 ► 9 juli, 07.00–13.00  

Fiskebåten på Råå tar oss ut 
på Öresund. Utrustning finns 
att hyra på båten om ni ej har.                                                        
Plats: Samling Eric 
Ruuth kulturhus, 07.00.                                                        
Ålder: Du som gått 
ut årskurs 6 - 17 år                                                          
Entré: 100 kr                                     
Anmälan: Jörgen Thell, 0734-357032                                  
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Sommarlovsverkstad med 
graffitiproffset Tim Timmey
 ► 15 -18 juli, 9.00 - 12.00 

Sommarlovsverkstad med graffiti-
konstnären Tim Timmey, vi skapar 
med sprayfärg, street art och lera.
Plats: KKAM-ateljén, Gärdesgatan 

4B. På tisdagen är vi vid graffitiväggen 
vid Kullagymnasiet.
Ålder: 13 år och uppåt
Kostnad: 800 kr
Anmälan: För mer info och anmälan, 
gå in på www.KKAM.nu
Arrangör: KKAM

Bumpersoccer

 ► 15 juli, 14.00–17.00  

Studsa och tackla ditt 
lag till att göra mål hos 
motståndarna, fartfyllt och roligt!                                           
Plats: Kvickbadet Höganäs                                     
Ålder: Du som gått 
ut årskurs 6 - 17 år                                                          
Fri entré                                      
Kontakt: Jörgen Thell, 0734-357032                                  
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Hunddag
 ► 17 juli, 13.00 - 15.30  

Eventuellt Agility och tipspromenad 
med priser till din pälskling. Ta med 
en hund. Vi bjuder på fika. 
Plats: Samling Ärtan och bönan 13.00
Ålder: Du som har gått ut årskurs 6 
till 17 år.
Fri entré
Anmälan: Sms till Frida, 0734-357634
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Filmdagar 
 ► 17 - 19 juli, 13.00–16.00 

Lär dig filma och redigera som proff-
sen! Gör egen kortfilm som streamas!
Plats: Eric Ruuth kulturhus 
Ålder: Du som gått ut årskurs 6 - 17 
år
Fri entré
Anmälan: peter.nilssonlansberg@
hoganas.se
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

LAN

 ► 22 - 23 juli, 12.00–08.00  

Ta med dator eller konsol. 
Ta med egen matsäck.                                  
Plats: Eric Ruuth kulturhus                                   
Ålder: Du som gått 
ut årskurs 6 - 17 år                                                          
Fri entré                                      
Anmälan: Jörgen Thell, 0734-357032                                   
eller jorgen.thell@hoganas.se              
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Sommarlovsverkstad

 ► 22 - 25 juli, 9.00 - 12.00  

Under fyra dagar får du lära dig hur 
man på ett enkelt och dekorativt 
sätt trycker bilder på lera. Vi skapar 
föremål i lera som sedan dekoreras 
med bildtryck och färg.
Plats: KKAM-ateljén, Gärdesgatan 4B
Ålder: Ungdomar 13 år och uppåt
Kostnad: 800 kr
Anmälan: För mer info och anmälan, 
gå in på  
www.KKAM.nu
Arrangör: KKAM

Bumpersoccer

 ► 22 juli, 14.00–17.00  

Studsa och tackla ditt 
lag till att göra mål hos 
motståndarna, fartfyllt och roligt!                                           
Plats: Brunnby FF 
idrottsplats, Nyhamnsläge                                   
Ålder: Du som gått 
ut årskurs 6 - 17 år                                                          
Fri entré                                      
Kontakt: Jörgen Thell, 0734-357032                                  
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus
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Can I Kick it - Scootertävling
 ► 27 juli, 14.00  

Årets scootertävling! Nybörjare eller 
”proffs”, alla är välkomna! 45 sek. trick 
- 2 klasser, 7-12 år, 13 år & äldre. Pris 
till 1, 2, 3:an i varje klass. 
Plats: Kullask8en – Skateparken i 
Höganäs
Ålder: Se tävlingsklasser ovan
Entré: Anmälningsavgift 50 kr
Anmälan: På plats, 13.00 - 14.00
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Beachvolleyboll

 ► 29 juli, 14.00–17.00  

Solen i ansiktet och sand i 
byxorna, sommaren är härlig!                               
Plats: Kvickbadet Höganäs                                     
Ålder: Du som gått 
ut årskurs 6 - 17 år                                                          
Fri entré                                      
Kontakt: Erik Celander, 0734-357378 
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Gatuteaterfestival 
PASSAGE24

 ► 29 juli & 1 augusti  

Teaterdags - vi bjuder på två olika 
föreställningar vid två olika tillfällen! 
Måndag 29 juli kl. 11.00 & 14.00 
bjuder Eric Ruuth och deras sommar-
arbetare på barnteater. Det blir musik, 
dans och teater, showen varar 20 min.  
Torsdag 1 augusti kl. 12.00 & 15.00 
får vi se slapsticket ”Sulky M1” - ett 
roligt, romantiskt och hjärtevärmande 
slapstick för hela familjen. 
Plats: Bibliotekstorget (Nymbergs 
plats).
Ålder: Alla åldrar.
Fri entré
Anmälan: Drop-in.
Arrangör: Kultur- och fritidsförvalt-
ningen

Kanotpaddling
 ► 30 - 31 juli, 10.00  

Vi glider fram längs Rönne å och 
njuter av naturen. Slår läger och lagar 
mat, sover över i vindskydd. Obs, 
endast 12 platser. Utrustningslista får 
ni efter anmälan. 
Plats: Samling Eric Ruuth kulturhus kl. 
10.00 den 30 juli. Beräknad hemkomst i 
Höganäs kl. 12.00 den 31 juli. 
Ålder: Du som har gått ut årskurs 6 
till 17  
Kostnad: 250 kr (kanot, middag, fru-
kost, mellanmål och transport ingår). 
Anmälan: Mejl till peter.nilssonlans-
berg@hoganas.se
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Mountainbike vid Kullaberg
 ► Datum kommer  

MTB längs Kullabergs fina vägar. 
Etapperna kan bitvis vara tuffa! Håll 
koll på Instagram @ericruuthkulturhus 
Snapchat @erunghoganas för exakta 
tider och datum. Väderberoende aktivi-
tet! Begränsat antal platser. 
Plats: Kullaberg.
Ålder: Du som gått ut årskurs 6 till 
17 år.
Entré: 200 kr (gratis om du har egen 
MTB)
Anmälan: Filip.elgstrom@hoganas.se
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Havskajak vid Kullaberg
 ► Datum kommer  

Vi kajakar runt mysiga Kullaberg. 
Antingen ensam eller tillsammans med 
en kompis i en havskajak. Utgår från 
antingen Mölle eller Arild. Håll koll på 
Instagram @ericruuthkulturhus Snap-
chat @erunghoganas för exakta tider 
och datum. Väderberoende aktivitet! 
Begränsat antal platser. 
Plats: Kullaberg.
Ålder: Du som gått ut årskurs 6 till 
17 år.
Entré: 115kr - 200 kr
Anmälan: Filip.elgstrom@hoganas.se

Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Kustfiske i sommarvärmen
 ► Olika datum under sommaren 

Vi ger oss ut och fiskar efter makrill, 
horngädda och havsöring längs våra 
fina kuster i kommunen. Har du 
fiskeutrustning som klarar kustfiske är 
det en fördel.  Annars skriv i anmälan 
så försöker vi lösa det. Håll koll på 
Instagram: @ericruuthkulturhus och 
Snapchat @erunghoganas för exakta 
tider och datum.  
Ålder: Du som gått ut årskurs 6 till 
17 år.
Entré: Gratis.
Anmälan: filip.elgstrom@hoganas.se
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Pokémonjakt
 ► Olika datum under sommaren 

Vi ger oss iväg med minibuss och letar 
Pokémon, raider osv. Håll koll på 
Instagram @ericruuthkulturhus eller 
Snapchat @erunghoganas för exakta ti-
der och datum. Begränsat antal platser. 
Ålder: Du som gått ut årkurs 6 till 17 
år
Entré: Gratis.
Anmälan: filip.elgstrom@hoganas.se
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus
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Höganäs friidrottsförenings 
Summer Camp 2024
 ► 5 - 8 augusti, 9.00-14.00 

Summer Camp är ett utmärkt tillfälle 
för barn och ungdomar att testa på 
friidrottens alla grenar med mycket 
inslag av lek och skoj. Vi befinner 
oss på Lerbergets friidrottsarena hela 
dagen, träffar kompisar, har roligt och 
rör på oss. Ur ett hållbarhetsperspektiv 
ber vi er att ta med egen tallrik/kåsa 
och bestick. 
Plats: Lerbergets idrottsplats, friidrotts-
banan - kläder efter väder. 
Ålder: Födda 2018-2012 (6-12 år)
Entré: 800 kr för alla fyra dagarna, 
inkl. lunch och frukt. 
Anmälan: Mejl till summercamp.
hoganasfriidrott.se
Arrangör: Höganäs Friidrottsförening

Scanna QR-koden eller gå 
till www.hoganas.se/lov för 
att se hela programmet.
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